UCC NOS
Estarreja

Conta com uma equipa Multidiscipli-

nar;

Presta Cuidados de Saude a nivel fisi-

co, psicologico a apoio Social;

Atua em Proximidade das pessoas

que mais precisam;

Promove o Bem Estar.

UCC “N6S” 2016

CONTACOS:

Centro de Saude de Estarreja
Rua Almeida Ega,
3860-363 ESTARREJA

Tel. 234810600
Fax. 234810601
e-mail: ucc-estarreja@csestarreja.min-saude.pt

Horario de Funcionamento

Segunda a Sexta Feira
8h-20h
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Unidade de
Cuidados na

Comunidade

Estarreja

Centro de Saude de Estarreja



Carteira de Servicos

Promocao da Saude

Letra a letra se faz saude

Espaco Satade

Em parceria:

Saude Materna

Curso de Preparacao para o Parto

Saude Escolar

Programa Nacional de Satide Escolar

Programa Nacional de Promocio Satde
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Equipa
Sandra Borges
Enfermeira Coordenadora

Carlos Lima
Enfermeiro

Natalia Fernandes
Enfermeira

Solange Oliveira
Enfermeira

Em parceria:

Patricia Soutinho
Enfermeira

Fatima Martins
Assistente Técnica

Rita Queiros
Higienista Oral

Rita Dias
Técnica de Servico Social

Patricia Fonseca
Nutricionista

Ana Carolina Oliveira
Fisioterapeuta

Eva Gomes
Psicologa

Carteira de Servicos

Equipa de Cuidados Continuados In-
tegrados (ECCI)

Cuidados domiciliarios diferenciados por

equipa multiprofissional

Outros

Comissao de Protecio de Criancas e Jovens
(CPCI)

Nucleo de Apoio a Criancas e Jovens em Risco
(NACJR)

Sistema Nacional Intervencéio Precoce na Infan-

cia (SNIPI)

Rede Social/Nucleo Local de Insercao (NLI)



